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Tilpassede oplæg omkring 
sprog og kommunikation



COMUNIK arbejder for at sprede viden om sprogets
vigtighed, anvendelse og muligheder.

Dette gør sig gældende uanset, hvilket sprog der
anvendes. Sprog er en kompleks størrelse og består af

mange elementer, som i en helhed bliver til nogens sprog.
De fleste mennesker har et talesprog, og derfor er det
ofte talesproget, der forbindes med “sprog”. Faktisk er

talesproget kun én af flere udtryksformer. Der findes også
kropssprog, tegnsprog, symbolsprog og skriftsprog, som

vi kan udtrykke og gøre os forståelige med.

Igennem sproget udvikles vores tanker, forståelse og
udtryksformer, og det er også her, vores identitet og

sociale tilhørsforhold skabes. Derfor er sprog en
menneskeret - uanset alder, køn, etnicitet, oprindelse

og/eller handicap og diagnoser.
Alles sprogrejser er forskellige - nogle vil have brug for

ekstra støtte og en anderledes tilgang for at lære,
anvende og udvikle sig sprog. Netop derfor

sammensætter COMUNIK oplæg, som er tilpasset jeres
behov, så vi sammen kan lade sproget gro.

SPROGETS VIGTIGHED



COMUNIK laver oplæg med afsæt i lige netop jeres
ønsker. Uanset om I er en institution, en familie eller noget

helt tredje, kan vores oplæg tilpasses jer.

Når I kontakter os, taler vi om, hvor I er på jeres
kommunikationsrejse, og hvordan vi kan sammensætte et

oplæg, som passer til jeres praksis og rammer, så I får
netop dét, I har brug for.

Det kan være, at I har specifikke ønsker til indhold og
emner, der skal inkluderes. Det kan også være, at I gerne
vil have os til at sammensætte et oplæg, som er relevant

for jer. Her vil vi oftest tilbyde en forsamtale eller et
forbesøg, hvor vi stiller skarpt på jeres

kommunikationsmiljø. 

Vi sammensætter vores oplæg ud fra “byggeklodser”, som
kan stables forskelligt. Det betyder, at vi har mulighed for

at bygge oplæg, som I bestemmer, hvordan skal
sammensættes. Det vigtigste for os er, at oplægget giver

mening for lige netop jer.

Her i kataloget kan I søge inspiration i ‘’byggeklodserne’’ 
til jeres næste oplæg. 

Lad os i fællesskab lade sproget gro 

OPBYGNING AF OPLÆG



 Karlstadmodellen
Byggeklodser fra



TEORI

Karlstadmodellens introduktion

Generel introduktion til værdigrundlag, pædagogiske
principper og tilgange

De 5 pædagogiske principper

Om sprogtræning som en livslang proces, der baseres
på og støttes af fem grundlæggende principper

Sproglige rollemodeller

Om at være en god samtalepartner, der har medansvar
for sprogtræningen og placerer sig skridtet foran barnet

Sprogtræning i kombination med
læsestrategier

Indblik i, hvordan sprogtræningen gavner læseudviklingen
og optimerer læse- og skrivefærdigheder.

Menneskesyn og værdigrundlag

Om menneskesyn, værdigrundlag og tilpasning af
sprogtræningens tempo og sværhedsgrad



TEORI

Sprogtoget

Sproget er en helhed sammensat af flere dele - “togvogne”. Toget
kan overordnet præsenteres eller enkelte vogne kan udvælges

Vogn 2 - Leksikon

Øvelser til at øve ordforråd og organisering af ord

Vogn 3 - Grammatik

Øvelser om grammatiske enheder og regler for, hvordan
disse kan kombineres

Vogn 4 - Fonologi

Øvelser om talens enheder, regler og systemer. Lytteøvelser,
imitation og egenproduktion af talen

Vogn 1 - Pragmatik

Øvelser om kommunikations - og dialogsstrukturer, sproglige
handlinger, samtaleemner og sociale variationsmønstre



TEORI

Vogn 5 - Prosodi

Øvelser om betoning, melodi og rytme i talen

Netværksbaseret sprogtræning

Om forældresamarbejde og opbygningen af et støttende
netværk, der underbygger den sproglige udvikling

Tidlig indsats

Forberedelse af barnets kommunikative værktøjer og
styrkning af den førsproglige kommunikation

Tegn til tale

Generel viden om tegn til tale - både som udtryksform og
tydeliggørende værktøj

Vogn 6 - Læs og skriv

Øvelser om opdagelsen af skriften og tidlige læse- og
skrivestadier



TEORI

De sproglige niveauer

Kort og overordnet omkring de forskellige sproglige niveauer.
De følgende fire byggeklodser uddyber de enkelte niveauer

2 - Ordstadium

Beskrivelse af ordstadium som et sprogligt niveau, hvor
barnet er på vej mod sine første ord

3 - Enkel grammatik

Beskrivelse af enkel grammatik som et sprogligt niveau,
hvor barnet er på vej mod sine første enkle sætninger

4 - Udbygget grammatik

Beskrivelse af udbygget grammatik som et sprogligt niveau,
hvor barnet videreudvikler sin grammatik og sit sprog

1 - Performativ kommunikation

Beskrivelse af performativ kommunikation som et sprogligt
 niveau, hvor barnet er på vej mod bevidst kommunikation med

støtte af  blik, gestik og mimik



PRAKSIS

Klasserumsbaseret sprogtræning

Om hvordan tilpassede materialer giver elever med
sprogforstyrrelser mulighed for, gennem forberedelse, at deltage i et

undervisningsforløb

Sprog og matematik

Ligheder i læring og styrkning af den matematiske tænkning
med kombination af Karlstadmodellen og Numicons materialer

Sprog - og taletræning med Babblarna

Viden om tankerne bag Babblarna som
sprogtræningsmateriale og anvendelse af figurerne

Ganeplade som træningsredskab

Omkring udtale, taletræning og hvordan en ganeplade kan
hjælpe til at erfare, mærke og blive bevidst om artikulation

Inspiration til sprogtræning i
hverdagen

Hjælp til at indtænke sprogtræningen i hverdagen og allerede
eksisterende aktiviteter - både enkeltvis og i grupper



Alternativ & supplerende
kommunikation

Byggeklodser fra



TEORI & PRAKSIS
Alternativ og supplerende

kommunikation (ASK) - Introduktion
En grundintroduktion til udtryksformer baseret på krop,

hjælpemidler eller partnerstøtte

Vigtigheden af kommunikation

Et teoretisk indblik i, hvorfor kommunikation er en
fundamental nødvendighed 

Kommunikationsrettigheder

Indsigt i handicap- og børnekonventionens beskrivelser
af retten til kommunikation 

ASK - en forudsætning for aktivitet
og deltagelse

Et ergoterapeutisk indblik i, hvordan ASK giver adgang
til aktivitet og deltagelse 

Sprog- og målgruppe

For hvem kan ASK være relevant - med afsæt i
forskellige sproggrupper



TEORI & PRAKSIS

Kommunikationsmiljøer

Inspiration til, hvordan man kan skabe et kommunikativt
tilgængeligt miljø 

Implementering af ASK i et
hverdagsperspektiv

Inspiration til, hvordan ASK bliver en naturlig del af
hverdagen med afsæt i syv nyttige strategier 

ASK og sensoriske behov

Inspiration til, hvordan man - med viden om sensoriske
profiler - kan tilrettelægge og tilpasse ASK indsatsen

Den gode samtalepartner

Inspiration til, hvordan samtalepartnere kan modellere ASK 
og agere sproglige rollemodeller i hverdagslivet 



LOW TECH ASK

Samtalemåtter

Introduktion til et symbolstøttet samtale- og interview
værktøj

Symboler og konkreter

En introduktion til visualisering, typer af symbolsprog
og anvendelsesformer 

KommunikationsPas

Et personligt opslagsværk om aktuelle udtryksformer

Robuste kommunikationssystemer

Kommunikationsbøger med symbolstøttet ordforråd, der kan
udvikles og tilpasses det sproglige niveau og betjeningsbehov 

Aktivitetstavler

Symbolstøttede kommunikationstavler til udvalgte
aktiviteter



LOW TECH ASK

Staveplader

Alfabettavler til direkte udpegning, øjenudpegning og
betjening med partnerstøtte 

Social Stories

En struktureret og visuelt støttende metode, som
anvendes forberedende 

Visuelle struktur systemer

Måder og strategier til, hvordan man støtter daglige
rutiner og opgaver med symboler 

PSAS

Partnerstøttet Auditiv – og Visuel – Scanningsmetode til
samtalepartnere 



HIGH TECH ASK

Robuste kommunikationssystemer

 Elektroniske kommunikationsbøger med symbolstøttet ordforråd,
der kan udvikles og tilpasses sprogligt niveau og betjeningsbehov 

Alternativ betjening

 Inspiration til forskellige betjeningsmuligheder, når
fysikken kræver det 

Små-elektroniske ASK-hjælpemidler

 Inspiration til, hvordan man kan arbejde med fx talebøffer
og andre visuelle og/eller auditive hjælpemidler 

Kommunikations Apps

Indblik i forskellige kommunikations- og struktur apps
til iPad 

Opsætning

Hos COMUNIK taler vi mange ASK sprog. Lad os vide,
hvis I ønsker introduktion i udvalgte systemer. 



Eller mød os på:

comunik.dk comunikCOMUNIK - lad sproget gro

Skriv til os på:
 Kontakt@comunik.dk

www.comunik.dk


